
 

 

 

 

 

 

10 月 19 日（火）・20 日（水）に，もみの木森林公園で１泊 2日の野外活動を行いました。 

次に掲げる目標を児童と共有して，活動をしていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

第５学年ホームページ  ぐんぐんウィーク特別号 

野外活動特集！！ 

 

出発式 

寒い朝でしたが，集合時間（ルール）

を守り，時間通り学校を出発できまし

た。 
 

もみの木森林公園に到着後，入所式 

職員の方からのお話など，けじめをつけ

て，真剣に顔を見て話を聞いていました。 

 

 

飯盒炊爨 

薪の組み方から初めての体験でした。 

空気が入るように組まなければ・・・ 

班で協力して考えました。 

班で協力して火をおこす準備をするこ

とができました。 

 

 
学年目標「忍・認・任・人」に近づくための大目標 

友情を深める野外活動！ 

【具体目標】 

忍：迷惑をかけず（ルールを守って）けじめをつけて行動する。 

認：５年生みんなで一人一人の力を合わせて協力する。 

任：自分の役目に責任をもって活動する。 

人：感謝の気持ちを忘れずにみんなで支え合い，野外活動を成功させる。 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

お昼ご飯のレトルトカレーを湯で温め

ました。1学期の総合的な学習の時間

で学習した「防災」と関わらせること

ができました。 

 

  

子どもたちが作った特製レトルトカレ

ーは，ぴりっと辛くて，でも達成感で

ほんのり甘かったです。 

キャンプファイヤー 

みんなで火を囲んで，自然の声に耳を

傾け，火の有難さに気付いていきまし

た。レク係や学級からの出し物で楽し

い時間を過ごすことができました。 

レク係による「FFファミリー」 

責任をもって自分たちの役目を果たしました。

（FFファミリーの説明については，子どもに聞

いてくださいね）  

 

食事は，感染症対策を十分に行い，対

面を避けて行いました。 

食事係が，食後の食器を重ねるなど，

係の仕事を最後まで責任をもって行う

ことができました。 

   
アスレチックコース体験 

木で作られたコースを怪我無

く進むことができました。 

クラフト体験 

木の枝を切って繋げてオリジナルキー

ホルダーを作ることができました。 

アナグマ出現！！ 

（みんなを応援しに来たグマ～） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

府小リンピック開幕 

レク係が考えた，府中小学校とオリンピックを掛け合わせた

「府小リンピック」を行いました。 

天候の関係で体育館での開催となりましたが，ドッチビーと

学級対抗リレーを行うことができました。 

オリンピックと同様，金・銀・銅

のメダルと，努力賞の赤色メダルを

児童が作り，贈呈式を行い，渡しま

した。 

  

退所式 

1泊２日お世話になったもみの

木森林公園の職員の方に感謝の気

持ちを伝えることができました。 

〇 足元の 枯葉の音に 耳すます      （H・K） 

〇 暗い中 みんなを照らす 炎かな     （O・K） 

〇 炊飯で 力を合わせて 火をおこせ    （S・N） 

〇 協力だ アスレチックで 班活動     （M・Y） 

〇 外寒い 人の心は あったかい      （K・S） 

〇 大自然 アナグマ一匹 あらわれた    （Y・Y） 

〇 ファイヤーで みんなのきずな ふかまった（K・I ） 

                   

（  ）は児童のイニシャル 

１泊２日の野外活動の思い出を川柳で書きました。 

関わってくださった全ての方への感謝の気持ちを忘れず，１泊２日の野外活動で学んだこ

とを，これからの学校生活でも生かしてきたいと思います。ありがとうございました。 


