
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

府中町の取組の「志の教育」として６年生が総合的な学習の時間に「未来へ向かって」の

単元で将来の夢や職業について学習をしています。自分の将来の夢や生き方への思いを深め

るために様々な分野で活躍されている１３名の方にお話をしていただきました。 

保護者や地域の方から仕事へ取り組む姿勢や人生についてのお話を聞くことを通して，自

己の生き方につなげ自分の未来を見つめ直す良い機会となったようです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ５年生は総合的な学習で防災について学んでいます。自分の命を守る行動をとるための

体験学習を行いました。地域の方にお越しいただき，４つのコースに分かれて活動しまし

た。災害時に命を守るためにどのような対応をし，どのような行動をとる必要があるのか

体験活動を通して学ぶことができました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

根っこを育てよう・・・深く！太く！広く！ 
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お礼のお手紙より 

丸亀やすのり先生へ 

私たちのために来てくださり，ありがとうございます。「自分自身の心と体を強くすることか

らがはじめの一歩」というところが心に残りました。自分に自信がない人やコミュニケーショ

ンが上手にできない人などさまざまな悩みをかかえているがトレーニングをして弱さをカバ

ーしているところを初めて知りました。トレーニングをすることで「負けない強さ」を感じる

ことができることも分かりました。「挨拶や返事は大切」のところはいつも学校で先生に言わ

れているところなので，改めて考えることができました。ボクシングしたことがないけど，ボ

クシングで大切な事は日ごろの生活の中で生かすことができると思いました。自信をつけるた

めに挨拶や返事を大切にしたいと思います。本当にありがとうございました。 

                            佐伯 和香 

ＮＰＯ日本ケアリング 

クラウン協会 吉長 孝衛さん 

 

さん 

 

  

「未来へ向かって」 プロフェッショナルから志を深める 

 

防災体験 「災害から命を守る取組を知ろう」 

 

非常食グループ 非常食について知り，実際に作り食べてみました。簡単に作ることができ，

栄養バランスもよくおいしく食べやすいことに気が付きました。 

防災グッズグループ 簡易トイレなどいろいろな工夫のある防災グッズがたくさんありました。

日頃からもしもの時に備えて準備をしておきたいですね。 

日頃からもしもの時に備えておくことが大切です。 

想定避難グループ 避難ルートの確認をし避難をする時の危険や困難を実感することができ

ました。お年寄りや体の不自由な人の気持ちも体感しました。 

ハザードマップグループ 

水没予想地区をめぐり，危険個所を調べ，ハザードマップを作ります。

府中大川には水位計があり，その情報はインターネットからも見られる

ことを知りました。 
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 １０月から２学期のモーニングビュッフェが始まりました。２学期は 101名の子供たちが申し込

み，参加者も増えています。 

 県内では朝ごはんの取組が３校で実施されています。その中で月２回たきたてのご飯で作られる

おにぎり，具の入ったみそ汁，野菜のおかずが出されているのは本校のみです。子供たちにおいし

い朝ごはんを食べてもらいたいという婦人会の皆さんの温かい思いに支えていただいていることに

感謝です。 

２３日には府小っ子モーニングビュッフェ関係者意見交流会が開かれました。ボランティア活動

をされている婦人会の皆さんも参加され，子供たちの様子を中心に意見などを交流しました。 

【婦人会の方から】 

〇子供たちが早く食べることができるようになったり，顔を見て「おはようございます」「ごちそう

さまでした」「ありがとうございました」とあいさつを大きな声で言えるようになったりしてきて

いる。子供たちが変わってきている。 

〇子供たちの元気な声を聞いて元気をもらっている。 

〇食べ残しが少なくなっている。おいしく食べている 

のかなとうれしい。 

〇食材の話を子供たちにしている。 

〇子供たちの声を聞き，食べたい物を作ってみたい。 

府中町の郷土料理も作り食べてもらいたい。 

〇学校の行事を参観して子供たちと交流したい。 

  

【保護者アンケートより】（これまで参加したことがある児童の保護者 67名が回答 複数選択可） 

                                         （名） 

 （その他） 

・家で食べない物（シリアル等）が出て新鮮 

 ・学校に行くのがさらに楽しくなった。 

 ・朝ごはんのリクエストが増えた，朝食のメニューが増えた。 

 ・水曜日はぐずらず起きられる。 

 ・朝食はパンのみだったが，ご飯もいいと言うようになった。 

 ・しっかり食べることができ，勉強もやる気が出ると話していた。 

 ・家ではあまり食べないが，モーニングビュッフェはおいしいと喜んでいる。 

 ・家で食べない物が出されて食に対する興味をもった。 

 ・休日に自分で作ったり，準備してくれたりしてうれしい。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝早く起きる 

ようになった 

夜早く寝る 

ようになった 

毎日朝ごはんを 

食べるようになった 

特に変化なし 

３０ ７ １０ １８ 

 

 

 
府小っ子モーニングビュッフェ関係者意見交換会 

 

１０月延べ 

54 人  
ボランティア活動 

～府小っ子応援団～ 

保護者の方と一緒にリース作りをして子供たちからは「つるを束ねるの

がむずかしくて手伝ってもらえていいものができた。」「切るのがわからな

い時教えてもらってできた。」などの声を聞くことができました。 

保護者の方も「子供たちのキラキラした笑顔を見ることができ素直でか

わいらしい姿に心をいやされました。」など楽しく活動をすることができた

ようです。 

 

 

 

各学年の図書コーナーを季節に合わせてハロウィンや秋をテーマとした掲

示にしてくださっています。新しい本にブックカバーを引き続きつけていただ

いています。 

 毎週学校に来てくださり中央階段などの掃除をきれいにしていただいて

います。気持ちのよい環境に整えられています。 

 

 
リース作りボランティア 

図書ボランティア 

 

 

掃除ボランティア 
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